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L'été 2026 a marqué une étape importante dans l'histoire des Habitations Partagées de

I'Outaouais. Cette période a été caractérisée par deux réalisations majeures qui témoignent
de la capacité d'adaptation, de la mobilisation et de I'engagement de toute I'équipe.

La premiére grande réalisation a été la transition vers les nouveaux locaux de
I'organisme. Ce déménagement d'envergure a nécessité une planification rigoureuse, une
coordination efficace ainsi qu'une importante mobilisation de l'ensemble du personnel.
Chaque membre de I'équipe a contribué activement a cette transition afin de créer un
environnement de travail fonctionnel, accueillant et fidéle a l'identité des Habitations
Partagées de I'Outaouais.

Parallelement a cette transition, les préparatifs de I'Assemblée générale annuelle ont
mobilisé les ressources de l'organisme afin d'assurer le bon déroulement de cet événement
incontournable. Une attention particuliere a été portée a l'organisation, a la coordination
logistique et a la valorisation des réalisations de I'année. Tenue le 18 juin 2026, I'Assemblée
générale a connu un franc succeés et a rassemblé employés, membres, partenaires et

bénévoles dans une atmosphére conviviale et engagée.

Ces deux moments forts illustrent la résilience, I'esprit d'équipe et la volonté constante des
Habitations Partagées de I'Outaouais de se développer tout en offrant un milieu de travail
accueillant et des services de qualité a la communauté.
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MOT DE REMERCIEMENTS

Ce 18 juin 2026, nous avons eu le plaisir de tenir notre Assemblée générale annuelle, un moment privilégié

de rencontre, de bilan et de partage.

Nous tenons a exprimer notre plus sincere gratitude a tous nos membres, partenaires, bénévoles,
administrateurs ainsi qu'a toutes les personnes qui ont pris le temps d'y participer. Votre présence, votre

engagement et votre confiance témoignent de la force de notre réseau et de limportance de notre mission.

Cette rencontre nous a permis de revenir sur les réalisations de la dernieére année, de souligner les efforts
collectifs qui ont marqué notre parcours et de partager notre vision pour lavenir. Les échanges
enrichissants et le soutien constant de chacun d'entre vous sont une source de motivation qui nous

encourage a poursuivre notre engagement auprés des personnes que nous accompagnons.
Ensemble, nous continuons a batir une communauté plus solidaire, inclusive et bienveillante.

Merci de faire partie de cette belle aventure et de contribuer, chacun a votre fagon, au rayonnement de la

mission des Habitations Partagées de 'Outaouais. Nous avons hate de poursuivre ce chemin a vos cotés
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La transition vers les nouveaux locaux des

L'année 2025-2026 a été marquée par une étape déterminante dans l'histoire des Habitations Partagées de
Outaouais : le déménagement de nos locaux du 331, boulevard de la Cité-des-Jeunes vers notre nouvelle

adresse située au 111, boulevard de I'Hépital, Gatineau (Québec) J8T 7V1, porte 12.

Bien plus qu'un simple changement d'adresse, ce projet représentait une transition majeure nécessitant une
planification rigoureuse, une coordination efficace et une mobilisation exceptionnelle de I'ensemble de notre
organisation. Chaque étape, de la préparation des nouveaux espaces jusqu'a linstallation finale, a été menée

avec le souci d'offrir un milieu accueillant, fonctionnel et a limage des valeurs qui animent notre organisme.

Ce déménagement, couronné de succes, est le fruit d'un véritable travail d'équipe. L'implication, la disponibilité et
lengagement de tous les membres de notre personnel ont permis de relever ce défi avec professionnalisme,
solidarité et détermination. Chacun a contribué, a sa maniere, a faire de cette transition une réussite, tout en

assurant la continuité des services offerts a notre clientéle.

Cette réalisation a également été rendue possible grace a la coordination stratégique et au leadership de notre
directrice générale, Myléne Berger, qui a piloté 'ensemble du projet avec vision, rigueur et efficacité. Son travail,
soutenu par l'appui constant et la confiance du conseil d'administration, a permis de mener a bien cette

importante transformation dans le respect des échéanciers et des objectifs de I'organisme.

Depuis notre installation dans ces nouveaux locaux le ler Juin 2026, nous bénéficions d'un environnement mieux
adapté a nos besoins actuels et futurs. Ce nouvel espace favorise un accueil chaleureux, des services de qualité
et un milieu de travail stimulant, tout en renforgant notre capacité a poursuivre notre mission auprés de la

communauté ainée de |'Outaouais.
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CLECTIONS QUEBEC 202
DEBAT ELECTORAL

SUR LES ENJEUX TOUCHANT
LES PERSONNES AINEES DE GATINEAU

' 02 SEPTENBRE 2026

@ ‘ MHAIBH aux ainés des Collines, la Fondation pour les Ainés de

les associations d'ainés de I'Outaouais se mobilisent afin de

donner une voix aux préoccupations des personnes ainées

de notre région.

L'ANRF Outaouais, 'AQDR Outaouais, AREQ région

Outaouais, I'ARO, le Centre d'action bénévole — Services

I'Outaouais, la Table des ainés de Gatineau et la TCARO (la
‘ CABANE EN BOIS ROND Table de concertation des ainés et retraités de 'Outaouais)
331 boulevard Cité-des- X X R L B X .
Jeunes, Gatineau, Québec,J8Y  vOUS invitent a participer au débat des candidats, qui
portera sur les principaux enjeux touchant les personnes

ainées de I'Outaouais.

Les discussions porteront notamment sur les enjeux

suivants :
ORGANISE PAR v L'accés a des soins de santé de qualité et le maintien de
v . autonomie des personnes ainées
%? & s arec W ; SO = #
e wenee (B EES 2/ L'habitation et 'accés a des logements abordables et
adaptés aux besoins des ainés
Date : Mercredi 2 septembre 2026 v Le revenu fiable, la sécurité financiére et les conditions
® Heure:De14h 316 h de vie des personnes retraitées.

? Lieu:La Cabane-en-bois-rond

331, boulevard de la Cité-des-Jeunes, Gatineau (Québec) J8Y 6L5

Des invitations ont été envoyées aux partis politiques. A ce jour, les partis suivants ont confirmé leur
présence : la Coalition Avenir Québec, le Parti conservateur du Québec, le Parti libéral du Québec, le

Parti québécois et Québec solidaire.

Le débat se tiendra en présentiel et sera également accessible en ligne avec la plateforme Zoom.
L'inscription est obligatoire. Les places sont limitées.
m Fnligne : _https://aro.activigo.com/program

€ Par téléphone : (819 ) 776-5052



https://us.list-manage.com/16shtfmDtSQ?e=28cd50584b&c2id=87c03d5247f46519223245f884724c8e
https://us.list-manage.com/16shtfmDtSQ?e=28cd50584b&c2id=87c03d5247f46519223245f884724c8e
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Il est encore temps
de remplir votre
questionnaire du
recensement!

Avez-vous rempli
votre questionnaire du
Recensement de 2026?

REMPLISSEZ-LE EN LIGNE

Il nest pas trop tard : : DES AUJOURD'HU!
remplissez votre questionnaire < recensement.gc.ca °y REMPLISSEZ VOTRE
du Recensement de 2026 OUESTIONNEAIRE
i e EN LIGNE DES
dés aujourd’hui! R
VISITEZ : recensement.gc.ca Sy

recensement.gc.ca v

Vous n'avez pas encore remp” votre Les renseignements du recensement Avez-vous rempli votre
questionnaire du sont importants et peuvent aider les  questionnaire du
#RecensementDe2026? Ca ne collectivités a planifier des services RecensementDe2026? Vos

prend que quelques minutes etca  comme les services de garderie, les réponses sont importantes! Le

compte. Les données du écoles et les soins de santé. recensement aide a brosser un
recensement brossent un portrait Si vous n'avez [pas encore rempli portrait statistique dela
des Canadiens et de leurs récits, des Vvotre #RecensementDe2026, population diversifiée du

petites collectivités a 'ensemble des faites-le en ligne dés aujourd'hui au Canada et des lieux ou nous

provinces et territoires. recensement.gc.ca. vivons en recueillant des
Remplissez votre questionnaire des renseignements
aujourd’hui au recensement.gc.ca. démographiques, sociaux et

économiques aupres des
ménages du Canada.

Vous pouvez aider a fagonner
'avenir de votre collectivité; il
suffit de remplir votre
questionnaire du recensement
en ligne dés aujourdhui au

recensement.gc.ca.
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La sécurité avant tout, Une conduite adaptée,
partout! pour votre sécurité!

W  Lasécurité "ﬂ; e s deois

avant fout, partoutf! pour vofre sécurié|

Bistir b lavenis Québecua

Vous utilisez un fauteuil roulant électrique, un triporteur o . ) .

Le vélo a assistance électrique offre une fagon
ou un quadriporteur? Ces appareils sont considérés ) . . )

agréable, accessible et active de se déplacer,
comme des aides a la mobilité motorisées. Par ailleurs, ) ) )

tout en favorisant I'autonomie et le bien-étre.
ces derniéres doivent étre congues pour une seule ) ) )

Toutefois, sa puissance et sa vitesse demandent
personne et ne pas comporter d’habitacle fermé. o )

une vigilance accrue et de bonnes habitudes de

conduite. Adopter un comportement sécuritaire
Selon la situation, les personnes qui utilisent ces aides ) )
permet de profiter pleinement des avantages du
a la mobilité motorisées doivent respecter les regles:
) i vélo a assistance électrique, tout en réduisant
-des piétons lorsqu’elles se trouvent sur un trottoir ou a _ )
) ) les risques d'accident.
une intersection;

-des cyclistes lorsqu’elles se trouvent sur une voie

) Pour en savoir plus
cyclable, une chaussée ou un accotement.

) Pour connaitre les regles de circulation et
Pour en savoir plus

) R ) ) astuces pratiques pour se déplacer a vélo a
Pour connaitre les régles de circulation pour se

assistance électrique, consultez

Québec.ca/véloassistanceélectrique

déplacer en aide a la mobilité motorisée, consultez.

Québec.ca/aidesmobilitémotorisées



https://www.quebec.ca/transports/circulation-securite-routiere/regles-conseils-mode-transport/fauteuil-roulant-electrique-triporteur-quadriporteur
https://www.quebec.ca/nouvelles/actualites/details/bicyclettes-assistance-electrique-70749

www.habitationspartagees.ca

Nos services

Parce que votre bien-étre nous habite

Jumelage/cohabitation

La cohabitation est la solution pour diminuer vos

colts de logement, briser la solitude de fagon
sécuritaire. Ce service s'adresse aux étudiant.e.s,
personnes agées, personnes seules et aux
nouveaux arrivants qui désirent vivre une
expérience enrichissante et qui souhaitent
découvrir d'autres cultures.

Un service dédié a vous accompagner dans la
recherche d'un nouveau chez-soi pour vous ou vos
proches. Nous croyons que ce service répond a vos
besoins, puisqu’il vient en aide aux personnes agées qui
ne peuvent plus vivre seules a cause de leur santé ou
autres et qui souhaitent quitter leur domicile vers un
milieu plus adapté a leurs besoins. De plus si vous avez
70 ans et plus, vous pouvez recevoir des versements
anticipés du crédit d'impdt pour maintien a domicile
des ainés si vous remplissez certaines conditions.

L'aide au déménagement

S S

Un service qui consiste a aider les ainés a préparer leur
déménagement vers un autre milieu en faisant I'emballage de
leurs biens matériels, ainsi que le déballage et le rangement
des biens dans le nouveau logement.

;'_f\
Vous étes intéressés, contactez-nous

819 771 6576, info@habitationspartagees.ca, 111 Bd de I'Hoépital Gatineau, Québec J8T 7V1
bureau 12
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